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A tutti i Docenti delle classi 37- 47 e 54 del LSU
Agli Studenti delle classi delle classi 34- 47 e 54 del LSU

Agli Studenti del Gruppo Peer Education
ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUFERIORE - "FEDERICO [I"- AFRICENA

Prot. 0013787 del 08/10/2026 Al Personale ATA
[-8 (Uscit
(Uscita) Al Sito Web d'Istituto

Oggetto: Progetto Peer Education — Preparazione al convegno “Depressione Stop: luci sul male oscuro"

Si comunica a tutti gli interessati che, nell'ambito delle iniziative promosse dalla scuola per la sensibilizzazione e
il supporto al benessere psicologico degli studenti, nella giornata di sabato 10 ottobre i ragazzi del gruppo di Peer
Education faranno ingresso nelle classi terze, quarte e quinte del Liceo delle Scienze Umane.

Durante la visita, i Peer Educator presenteranno ed introdurranno i temi del prossimo convegno dedicato alla
prevenzione e comprensione della depressione, dal titolo "Depressione Stop: luci sul male oscuro”.

Per garantire un’adesione attiva e partecipe all'evento, gli studenti delle classi coinvolte sono invitati a svolgere
la seguente attivita:

Scrittura del post-it anonimo. Ogni studente potra compilare in forma completamente anonima un post-it nel
quale condividere:

Un proprio stato di disagio o una difficolta vissuta;

Una domanda specifica relativa al proprio stato emotivo e mentale.

Consegna del post-it: Il post-it andra inserito nell'apposita scatola predisposta sul piano, posizionata nei pressi
della postazione del collaboratore scolastico.

| post-it raccolti nella scatola verranno ritirati dai Peer Educator entro e non oltre giovedi 15 ottobre.

Si ringraziano tutti i docenti per la collaborazione nell'accordare il breve spazio di tempo necessario ai Peer
Educator e tutti gli studenti per la partecipe e responsabile collaborazione.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
PROF.SSA ALESSIA COLIO
PER LA DIRIGENTE
PRIMO COLLABORATORE
PROF. FLORIO SALVATORE CLAUDIO
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